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别 样 课 堂

作品的收获。 耿星烁同学读完 《撒
哈拉的故事》 之后， 写下来 “既然
选择了远方， 就只顾风雨兼程” 的
书评。 姜浩荣同学在分享 《雨季不
再来》 的阅读感受时说： “当三毛
还是二毛的时候， 她反抗， 叛逆，
播种下了一个又一个美丽的梦想，
思想上流露出的却是青涩， 莽撞，
迷惘和那一份真实的伤感， 三毛的
心境如同渺渺青空， 浩浩大海， 平
静， 安详， 淡泊。 人之所以可贵在
于他们能因时光、 环境的改变从而
在生活上得到长进。”

进入十二月， 我推荐给学生阅
读的书籍是 《雅舍小品》。 十二月
学生基本适应了初三的节奏， 随着
学习内容的不断增多， 孩子们也觉
得越来越辛苦。 艰苦的学习后读读
梁实秋先生幽默风趣、 充满智慧的
小文， 学生们往往会心一笑， 消散
了学习的烦恼。

一月份是深圳最冷的季节， 孩
子们进入了期末复习， 压力也越来
越大， 有部分学生休息不好， 白天
学习感觉很疲劳。 我适时地推荐学
生们阅读李娟的 《冬牧场》， 让学
生仿佛置身于北疆的皑皑大雪中，
躲进暖烘烘的冬窝子里， 随着李娟
有温度的文字， 在阅读中安然入
眠。 那个阶段， 班上的孩子戏谑地
说： “晚上一看 《冬牧场》， 我就
想数羊睡觉。”

二月期末考结束， 学生进入寒
假。 寒假里， 我推荐孩子们看 《汪
曾祺精选集》。 汪曾祺是我非常喜
爱的作家， 有人评价他为 “中国最
后一位士大夫”， 他的散文小说都
透着一种道法自然的美感。 寒假
里， 同学们读完了这本书， 起到了
休养生息的作用。

三月， 春季开学， 万物复苏。
我推荐学生在这个月阅读蒋勋的
《此时 众生》。 这是台湾画家、 美
学家蒋勋按照中国古代节气的轮转
而写成的一本极其优美的散文集。

书中一篇篇精美的文字， 唤起每个
孩子那颗敏感的心。 把从寒假中度
过的学生唤醒， 让阅读带领全班进
入学习的节奏。

四月， 学生要经历全区的中考
模拟考试， 初三上下都很重视。 本
月我推荐全班共同阅读周云蓬的
《绿皮火车》， 随着这位行吟歌手走
过千山万水， 在音乐和冥想中淡忘
生活的苦痛。 周云蓬是一位盲人，
但他始终坚强、 乐观、 充满了理想
主义色彩， 这些品质也正是这个阶
段孩子们所需要的。 学生黄嘉文在
阅读这本书后写道： “人生不能缺
少磨难， 我们与作者相比， 不知道
幸福多少。 我喜欢他那样自由的行
走， 喜欢他那样自由的歌唱， 喜欢
他那充满哲理性的思索。 读这本
书， 让我在这些日子里感到充实。”

五月， 可以算是黎明前最后的
黑暗， 这时的学生有点强弩之末的
感觉。 上完课的老师往往会频频摇
头， 感叹一节课又睡倒多少个。 我
思前想后， 把村上春树的 《当我跑
步时， 我谈些什么》 推荐给全班的
学生， 让他们感受这位作家、 这位
长跑爱好者是如何突破极限的。 书
中， 村上春树描绘了自己参加马拉
松乃至超级马拉松的经历。 突破极
限， 有时往往靠着无比坚强的信念

和反复在嘴里心里念叨的咒语。 学
生梁书唯在读书笔记中写道： “上
了初三以后， 我慢慢开始喜欢上跑
步。 每次体能训练， 我都咬着牙一
直跑、 一直跑。 原来我的目标很简
单， 就是为了提高体育中考成绩。
读了这本书我发现， 原来跑步可以
被赋予这么多意义。 我和作者一
样， 在跑步中念叨一些句子， 而这
些句子， 成为我现在生活的信条。”

六月， 中考月。 各个科目的老
师都在减量， 给学生自我学习消化
的时间。 在初三的最后一个月， 我
推荐学生阅读 《林清玄散文选》。
林清玄的散文篇幅不长， 往往一事
一理， 读来回味悠长。 最后二十
天， 读读这样短小精致的小品文，
是学习之余的一种最好消遣， 也是
安定心理的一种最好方式。 本月我
没有强求学生一定要把书读完， 也
不再硬性要求读书笔记的作业， 但
大多数学生还是按要求完成了———
习惯已经养成了。

中考结束， 全班取得了不错的
语文成绩。 有学生把初三读过的十
本书摆在一起， 拍了一张图并发到
朋友圈： “初三， 哭过， 笑过， 读
过 。 ” 下面有其他学生评论道 ：
“因为阅读， 初三没有虚度。” 我也
评论道： “与你们一起走过， 与你
们一起读过， 这是一位语文老师的
小幸福。”

我注意到， 使用教育部统编版
新教材之后， “整本书阅读” 成为
当下语文学界的一个热词。 我一年
中带着初三的学生完整地阅读了十
本书， 也契合了现在这股教师引领
读书的热潮。 回忆和反思初三一年
带领孩子们所读过的书， 所做过的
事， 变得格外有意义。

青春不散场， 且读且珍惜。
（作者单位： 广东深圳市宝安区海
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